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Natal Solidario fez a festa
das criancas!

Como acontece todos os anos, a APM de Sdo José dos
Campos, em parceria com 0s colegas médicos, amigos
e parceiros, levou a alegria do Papai Noel a criangas da
cidade. Em 2022, a instituicdo beneficiada foi o CECO
Lirios do Campo, no bairro Torrdo de Ouro. Foi uma festal

0 presidente da Associagdo, Othon Mercadante Becker,
foi 0 perfeito Papai Noel, tendo ao seu lado o diretor so-
cial Jodo Manuel de Carvalho Maio e as assistentes Da-
niela e Gabriela. A entrega dos presentes foi cercada de
muito carinho, ndo faltaram abragos acolhedores!

A instituicdo enviou a seguinte mensagem a APM SJ-
Campos, que agradecemos e compartilhamos:

"A Associagdo Lirios do Campo | agradece imensamen-
te a APM Séo José dos Campos pela acdo realizada em
nossa escola. Esse dia ficard marcado na vida de nossas
criancas. Parabéns pelo lindo trabalho, o sentimento que
nos define é de gratidao. Obrigado, Dr. Othon, Dr. Jodo
Manoel. Daniela e Gabriela.”

0 presidente da APM SJCampos, Othon Mercadante Becker, o diretor social Jodo Manuel de Carvalho Maio e as assistentes Da-
niela e Gabriela foram recehidos pelas criangas e coordenadoras do CECOI Lirios do Campo |, localizado no bairro Torréo de Ouro

Muito obrigado!

AAssociacdo Paulista de Medicina de Sdo José dos Campos agradece aos colegas, amigos e parceiros que
colaboraram com mais um Natal Solidario!

Sorteio natalino

0 médico Alberto Carisio Nasciutti foi
0 ganhador do Sorteio de Natal pro-
movido pela APM Sdo José dos Cam-
pos! O prémio foi um kit especial Chi-
vas Regal 12 anos. Parabéns, doutor!

Um agradecimento muito especial a0 Hemacore e aos moradores do Condominio Reservas do Paratehy.

Aline Fernanda Cardoso Julieta Benevides

Alvaro Tolomelli Lasaro de Jesus Soares

Ana Carolina Delacio Becker
Andrea Reis Ferolla

Avenir Isaac Neto

Bruna Malburg

Daniel Delacio Becker
David Alves De Souza Lima
Dulce Alvarenga De Oliveira
Eduardo Yoshiaki Obara
Eliza Kazumi Sawaguchi
Gilberto Benevides
Hemacore

Jodo Carlos Arduini

Jodo Manuel Noronha

Luiz Alberto S. Vantine

Marcia Pereira Degrande

Maria Margarida Isaac

Melissa Quirino

Moradores do Condominio Reservas do Paratehy
Othon Mercadante Becker
Quintina Dominguez

Renata Lucia Calado Souza Lima
Sebastido Dominguez Neto
Sheila Politi Crespim

Silvana Morandini

Thania Regina Delacio Becker

Vanessa Vantine

0 médico Alberto Carisio Nasciutti



RETROSPECTIVA 2022

Confira as principais atividades e realizacdes da APM Sdo José dos Campos em 2022. Em 2023, faremos muito mais. Participe! tos, somos mais fortes.

FEVEREIRO

21 Evento de Pediatria (online) Tema: Me-

dicina fetal: possibilidades diagndsticas e
terapéuticas atuais. O papel do pediatra frente a
um diagnostico de mé formacdo fetal.

Z 0 presidente e o vice-presidente da APM

SJCampos, Othon Mercadante Becker
e David Alves de Souza Lima reiinem-se com
o deputado federal Eduardo Cury, atendendo
uma demanda da APM Estadual, através de seu di-
retor de Defesa Profissional, Dr. Marum David Cury.
Foi solicitado 0 empenho do deputado joseense no
sentido de trabalhar para que a emenda que alte-
ra a Lei n® 9556/18 (que dispde sobre os planos e
seguros privados de assisténcia a salide) ndo fosse
aprovada, uma vez que trazia em seu bojo mais de
120 modificagdes prejudicando a populagdo e 0 tra-
balho médico.

Da esq. paraadir., o vice-presidente da APM SJCampos, David
Alves de Souza Lima, o deputado federal Eduardo Cury e o pre-

sidente da APM SJCampos, Othon Mercadante Becker

2 Gravacdo de video do presidente da

APM SJC, Othon Mercadante Becker, pa-
rabenizando a Regional de Sao José dos Campos
pelo aniversario.

MARCO

Em comemoracdo ao Dia Internacional da

Mulher, em parceria com a Sensuelle - De-
pilagdo & Estética, a APM SJCampos realizou dois
sorteios entre as associadas. Ganhadoras: Elitania
Marinho Pontes e Fabiola Sawaguchi Faig Leite.

Inaugurado o Centro de Treinamento do

Programa Atleta Cidaddo, nas dependén-
cias do complexo do Teatrdo, na Vila Industrial.
A APM SJCampos esteve representada pelo seu
presidente, Othon Mercadante Becker. Ele partici-
pou a convite do vereador Marco Aurélio (Marcao
da Academia). O Centro de Treinamento leva o
nome de seu pai, professor Ney Rodrigues.

0 vereador Marco Aurélio (Marcéo da Academia) e o presiden-
te da APM SJCampos, Othon Mercadante Becker

Cine Dehate, com os episddios 19/20 da série
Chicago Med. Na pauta, os temas esquizofrenia,
salide mental do médico, ética, pessoalidade. Partici-
pagdo de mais de 40 alunos da Faculdade Humanitas.

1 A convite do provedor da Santa Casa de

Sdo José dos Campos, Ivd Molina, e do
diretor técnico, Danilo Stanzani Jr., o presidente
da APM SJCampos, Othon Mercadante Becker,
participou da solenidade de formatura da pri-
meira turma de egressos dos programas de
Residéncia Médica em Clinica Médica e Medici-
na Intensiva da instituicdo.

Othon Meréédante Becker, presidente da APM SJCampos
(centro), com os egressos da residéncia médica da Santa Casa

1 AArena Municipal de Esportes de Sao José

dos Campos homenageia o médico orto-
pedista Carlos Alberto Cury Faustino, falecido
emmarco de 2012. A solenidade de entrega do mo-
derno ginsio multiuso, com capacidade para 5 mil
pessoas, contou com a presenca do presidente da
APM SJCampos, Othon Mercadante Becker.

Hemacore

Hd mais de 40 anos,

exceléncia no

diagndstico

e tratamento de
doencas

do sangue

INSTITUTE
DE ONCOLOE

Dr. Carlos Flavio Turci |3
Responsavel Técnico
CRM-SP27301

« Infraestrutura completa

- Hematologia geral, Onco-hematologia e Hematologia pedidtrica
- Atendimento aos principais planos de saude

- Laboratério especializado em doengas do sangue

« Transplante autélogo de medula ¢ssea

DO VALE

www.hemacore.com.br
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Carlos Alberto Cury Faustino, falecido em 2012, d4 nome ao
ginasio multiuso

1 Lancamento do podcast da APM SJCam-
pos, o Fala, doutor!, apresentado por seu
presidente.

2 Posse do presidente da APM SJCampos,

Othon Mercadante Becker, no Conselho
Municipal de Satide, como conselheiro titular, repre-
sentando o segmento dos trabalhadores em satide.

29 Palestra de Pediatria (online) Tema:
Covid-19 / SIM-P nas UTls pediatricas da
regido (parte 1).

ABRIL

1 Depois de dois anos suspensa, devido

a pandemia, a Caminhada Agita Sao
José volta a ser realizada. A 15? edigdo do even-
to contou com cerca de 250 participantes, que
fizeram o percurso saindo da Casa do Médico,
no centro da cidade, até o Parque Vicentina
Aranha.

comemora o Dia Mundial da Satide

1 Pascoa Solidaria da APM SJCampos.

Doacdo de 170 caixas de bombons
para as instituicdes CECOI Irmas Carmelitas
(Nica Veneziani) e Obra Social Maria Teresa
de Sdo José, totalizando 170 criangas e ado-
lescentes; o SAMA - Servico Ambulatorial
Especializado no tratamento de dependéncia
quimica de mulheres e adolescentes, com 60
adolescentes; e a EMEI Oswaldo Coppio, com
70 criancas.

CECOI Irmas Carmelitas (Nica Veneziani) e Obra Social e Assis-
tencial Maria Teresa de Sdo José

1 Evento de Pediatria (online) Tema:
Covid-19 / SIM-P nas UTls pediétricas da
regido (parte 2).

2 Evento de Pediatria (online) Tema:
Controvérsias sobre o Teste da Linguinha.

2 Doacdo de 250 kg de alimentos para
0 Hospital Francisca Jdlia, arrecadados
na Caminhada Agita Sdo Joseé.

0 administrador do Hospital Francisca Julia, Daniel Peagno, e o pre-
sidente da APM Sao José dos Campos, Othon Mercadante Becker.
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r% Unica clinica de Urologia do Vale do Paraiba
Qg) com servicos de consultas, procedimentos de
pequeno porte, litotripsia extracorpdrea, cirurgias,

Uf (9] Ce n'l‘er videolaparoscopia e cirurgia robética.

CORPO CLINICO: Jorge Cezar P. de Castro | Marco Antonio Fioravante

José Ronaldo Bigatzo | Luiz Antonio Bonetti | Mario Henrique Bavaresco » Seguro Empresarial para

clinicas e consultérios
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A APM Sdo José dos Campos esclarece que o contetido do ma-
terial publicitario encartado no Jornal do Médico é de exclusiva

responsabilidade do anunciante. A APM se reserva o direito de
recusar a divulgacdo de contetidos ndo condizentes com a ética
médica e a legislagdo vigente.

. (12) 3941-4175
© (12) 97604-7777
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MAIO

Cine Debate (online) curta-metragem: Ex-

tremis, documentario indicado ao Oscar que
fala das decisdes de vida ou morte para médicos,
pacientes e familiares, na UTI de um hospital.

Reuniao de Diretoria com a presenca de
diretores de outras APMs Regionais.

Encontro mensal contou com a participacéo de outros dire-
tores de APMs.

1 Reunido com Departamento Juridi-
co da APM SJCampos.

2 Participacdo da APM SJCampos no
evento do grupo Mamaes Médicas.

3 Evento de Pediatria (online) Tema: A im-
portancia do diagndstico precoce na MPSII.

JUNHO

Sorteio para associados (Dia dos Namo-
rados): 1 cesta com vinho, queijos e petis-
cos. Ganhador: José Ronaldo Bigatédo.
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TENHA A EXCELENCIA

Em 2023, 0 nosso compromisso
com vocé se renova. Vamos
estar ainda mais perto para levar
qualidade no cuidado da sua
saude e de toda a sua familia.

com vocé por mais 365 dias.

bi
@ DIAGNGSTICO E SAUDE

3 Evento de Pediatria (online) Tema:
Pneumonia complicada na crianga.

JULHO

Campanha do Agasalho. As doacGes fo-
ram encaminhadas a Igreja Nossa Senhora
das Gracas.

Representantes da igreja e o presidente da APM SJCampos,

Othon Mercadante Becker

1 Cine Debate (online) Série Black Mir-

ror: Arkangek - Ep2, T4. Presente na
quarta temporada da série, 0 episadio em ques-
td0 se baseia na trama de Marie, que perde sua
filha pequena, Sara, num parquinho, reencon-
trando-a momentos depois. Apos o susto, a mde
decide participar do teste para o lancamento de
um programa chamado Arkangel, o que ird oca-
sionar um relacionamento abusivo entre ambas.

Campos, CRM 108293-SP

@J

ar Alex de Oliveira Galoro - CRM 84022/Dra. Luciana

R.T.: Dr. Cés:

r\p:p{a_\‘\m

~J
']

AGOSTO

Sorteio para associados (Dia dos Pais): Vou-
cher de rodizio na churrascaria Boigalé. Ganha-
dor: Eduardo Mostaro Campos.

Eduardo Mostaro Campos

2 Lancamento do 1° Concurso Literario
da APM SJC, para médicos e académicos.

0 CONCURSO
LITERARIO
APMS|C 2022

Tema: "Medicina: arte e
técnica, técnica e arte.”

30 Evento de Pediatria (online) Tema:
Cancer na infancia e adolescéncia;
Causas, sinais, sintomas e tratamento.

©
rio branco

Rio Branco
Centro Médico,
o lugar que vocé
precisa e os seus
pacientes amam.

Aluguel

de periodos de
consultorios.

Agende uma reunido:

@ 12 3904-0790
© 12 97402-6261

www.riobrancocentromedico.com.br



SETEMBRO

1 Campanha de arrecada-
¢do de brinquedos para o
Dia das Criancas (parceria).

OUTUBRO

Palestra de pediatria (onli-
ne): Doengas reumatologicas
em pediatria: quando pensar?

11 Entrega dos brinquedos arre-
cadados em parceria com o grupo
Mamdes Médicas e colégio Maple Bear.

1 Sorteio para os associados

em homenagem ao Dia do
Médico - 1 voucher para casal no res-
taurante e enoteca "Amicci Anchieta”
- Ganhador: Ruy de Oliveira Truyts.

@ spotiy : Fala, doutor
@ YouTube : AP S|

Encontro de lide-

23'2 res - APM Estadual,

na cidade de Sao Pedro/SP.

1 Artigo do presidente da
APM  SJCampos, Othon
Mercadante Becker, no Jornal OVALE.

1 Missa em comemoracdo
a0 “Dia do Médico” - Cate-

dral de Sdo Dimas.

Diretores da APM SJCampos participaram da
celebracdo.

PRIMEIRA CLINICA
DE MEDICINA HIPERBARICA
DO.VALE DO PARAIBA

Embolias
Envenenamentos

Doenga descompressiva

Medicina que atua com a

Sindrome de Fournier

oxigenoterapia hiperbarica, uma

Queimaduras
Osteomielites

Isquemias agudas
traumaticas

Lesdes refratarias
ou por radiagao

Gangrena gasosa

Retalhos ou enxertos
comprometidos

Ulcera varicosa
Ulceras de pressao (escaras)

Tratamento de pé diabético

Médico responsavel: Dr. Bruno Carvalho - CRM 130502/SP

Medicina Hiperbarica é a area da

modalidade terapéutica que provoca
um consideravel aumento na
quantidade de oxigénio transportado
pelo sangue do paciente, que respira
oxigénio puro (100%), sob
pressurizacao, auxiliando o combate a
infecgdes bacterianas especificas e a
oxigenacao de areas isquémicas
decorrentes de doengas vasculares.

Rua Ferndo Dias, 76 (12) 3913-3199

Jd. Nova América

(12) 99102-9566

BARCOMED

E-mail: baromed@baromed.com.br baromed.com.br ﬁ@clinicabaromed

NOVEMBRO

Palestra de pediatria (online):

Fissura Labiopalatina: Cuidados
profissionais essenciais numa visao
multiprofissional.

Baile do Médico, com o tema
Uma noite em Las Vegas!

1 Coquetel de premiagdo do 1°
Concurso Literario APM 2022.

DEZEMBRO

1 Entrega dos brinquedos
arrecadados na campanha
“Natal solidario APM 2022"

Quatro mulheres foram as vencedoras.

1 Sorteio de Natal para os as-
sociados. Vencedor: Alberto
Carisio Nasciutti

Fala, Doutor! Confira os episddios publicados

Em iniciativa pioneira no Estado de Sao Paulo, a APM Sao José dos Campos
lancou, em marco, 0 podcast “Fala, Doutor!” O objetivo € levar a populagdo
informag0es confiaveis e relevantes sobre assuntos relacionados as diversas
areas da satde, em linguagem objetiva e acessivel.

Confira os temas ja abordados:

Episddio 1 - Satde Mental na Pan-
demia. Convidado: David Souza Lima

Episddio 2 - Céancer colorretal e
0 Marco Azul Marinho. Convidado:
Walter Miyamoto

Episddio 3 - Memdria e envelheci-
mento. Convidado: Roberto Schou-
eriJr.

Episddio 4 - Mitos e verdades na
obstetricia. Convidada: Herica Velo-
0 Ribeiro Montalvao

Episédio 5 - Cirurgia Pediétrica.
Convidado: Pedro Luiz de Brito
Episddio 6 - Salde do sistema di-
gestivo. Convidado: Renato Poli Ve-
neziani Sebbe

Episddio 7 - Infeccdes respiratorias
do inverno. Convidado: José Eduardo
de Oliveira

Episédio 8 - Autocuidados e com-
promissos com a satide. Convidado:
André Chiga

Episddio 9 - Baixa estatura e pu-
berdade precoce. Convidado: Israel
Diamante Leiderman

Episddio 10 - Os mil primeiros dias
da crianca. Convidada: Maria Marga-
rida Fernandes Alves Isaac

Episodio 11 - Envelhecimento dos
olhos. Convidado: Sebastido Domin-
guez Neto

Episddio 12 - Infarto do Miocardio.
Convidado: Jodo Manoel Theotonio
dos Santos

Episddio 13 - Doencas do sistema
locomotor. Convidado: Francir Vene-
ziani Silva

Episddio 14 - Oncologia. Convida-
do: Adriano Diniz Baptista Mendese
Episddio 15 - Beneficios da ali-
mentacdo saudavel e exercicios.
Convidado: Fabio Roberto da Silva
Baptista

Episodio 16 - Cancer de mama.
Convidada: Melissa Quirino
Episddio 17 - Emergéncias mé-
dicas. Convidado: Danilo Stanzani
Junior

Episddio 18 - Diabetes gestacional.
Convidado: Carlos Alberto Maganha

Episodio 19 - Cancer de pele. Con-
vidada: Dra. Denise Maria

Acesse a playlist do podcast Fala,
Doutor! Apontando a camera do seu
celular parao QR CODE.



Vem ai o Concurso Fotografico da APM SJC!

Em breve, estardo abertas as inscrigdes para o 1° Concurso Fotografico da APM de Sdo José dos Campos. Ainiciativa é dirigida a médicos (as) da regido
e estudantes de medicina das faculdades Anhembi-Morumbi e Humanitas, de Sdo José dos Campos.

0 concurso tera como tema “Medicina ainda € uma arte”. Serdo aceitas fotografias produzidas com qualquer equipamento.
0 regulamento completo seré divulgado nas nos canais digitais da APM de Sdo José dos Campos. Fique atento!

SCHOOL OF ROCK

A School of Rock é mais uma parceira da APM SJC!

Associado e seus dependentes tém desconto de 20% na
matricula + aula experimental gratis e 30 dias gratis de
School of Rock Play.

Inicie j& a sua jornada musical!!

Para mais informac@es, entre em contato:
(12) 3945-0543 / (12) 99714-1616
http://www.saojosedoscampos.schoolofrock.com

APM Sao Jos
funcionarios e familiares

ICBEU - Curso FLEX100% Online! ° Curso 100% online * Grupos reduzidos de alunos, garantindo
» Curso intensivo com foco no mercado de ualidade

trabalho « Acesso as aulas perdidas em ambiente
online

£ a mesma qualidade do ICBEU com a comodidade de
fazer o curso de onde estiver, seja em casa, no trabalho
ou durante uma viagem. As aulas tém 1 hora de dura-  * Répido e completo (18 meses) e com én-
¢40 e acontecem de segunda a quinta-feira (4 vezesna  fase nafluéncia * Plantdo de dividas

semana), para que voce tenha contato com o idioma + Nzo 6 aula gravadal Aulas aovivoparame-  + Hordrios flexiveis que se encaixam na sua
em diversos dias na semana. Ihor interagdo com professor agenda

ASSOCIADOS DA APM DE SAQ JOSE DOS CAMPOS TEM 20% DE DESCONTO

Cuidar de vocé é algo que nos
motiva diariamente.

#curta #comente #compartilhe

Confira as nossas Redes Sociais e fique por dentro
das noticias e dos conteldidos da Unimed SJC!

@unimedsjc  § /UnimedSJC @ /unimedsjcampos

in Unimed S3o José dos Campos (i3} unimedsjc.coop.br






