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Herica Veloso Ribeiro Mont'Alvéo, Juliana Branchini e Soraia Estacio
foram as organizadoras do evento

A Live do ano!

Foi um sucesso a Homenagem aos Médicos re-
alizada dia 19 de novembro pela APM Sdo José
dos Campos! O evento, transmitido pelo YouTube,

A organizacdo ficou a cargo das Diretoria Social e
de Comunicago da APM SJCampos, tendo a fren-
te os colegas Herica Veloso Ribeiro Mont'Alvéo,
Juliana Branchini, Jodo Manuel Maio e Nathalia
Caterina, e Soraia Estacio. Ndo faltaram elogios!

Priscilla Coutto: voz e repertorio foram muito elogiados pelo puiblico

Veja nesta Edigdo Especial do Jornal do Médico a
cobertura completa.

Uma noite
memoravel!

AAPM S&o José dos Campos inovou
e realizou a sua primeira live em ho-
menagem aos médicos da cidade.

A cantora Priscilla Coutto embalou
a maravilhosa cesta de queijos e
vinhos que 0s participantes rece-
beram, além de diversos brindes
incriveis!

Aemogao ficou por conta da home-
nagem que a Associagdo fez para

teve live da cantora Priscilla Coutto, sorteio de
prémios e um video emocionante, trazendo de-
poimentos de médicos que tiveram Covid-19.

Os convites deram direito a um kit especial para
degustar durante a live, com produtos artesanais e
vinho harmonizado pelo sommelier Rodrigo Ferraz.

Durante todo o evento, foi disponibilizado o QR
Code para que o publico pudesse efetuar doaces
a0 GACC - Grupo de Apoio a Crianga com Cancer.

Teve misica para todos os gostos e final bem animado!

0s colegas que partiram e 0s que
passaram pela doenga.

Fica a esperanga por dias melhores
e que em 2022 possamos estar
Juntos.

Juliana Branchini, diretora
social da APM SJCampos

Agradecimento

AAPM Séo José dos Campos agradece aos patrocinadores que
viabilizaram a realizacdo desta Homenagem aos Médicos.

Agradecemos também o imprescindivel apoio dos parceiros:
Emprevale, Hospital Reger, Boulangerie Tanica, Gold Finger
(Colinas), Hotel Ubatuba - Village Enseada, Risoteria e Restau-
rante Villa Lobos, Laboratdrio Aché, Cacau e Kelly - Momenta
Farma, Aorta.

Organizacdo impecavel

0 sucesso da Live em Homenagem aos Médicos € resultado
do trabalho competente e integrado da equipe organizadora
do evento.

0 esforco conjunto e a vontade de fazer dar certo moveram
os envolvidos, que deram sempre o seu melhor, durante todo
0 Processo.

Em nome da classe médica, agradecemos, especialmente, as di-
retorias Social e de Comunicagdo, a Soraia Estécio, a agéncia Aor-
ta e as nossas colaboradoras Daniela Garcia e Gabriela de Lima.

APM Sao José dos Campos

Patrocinadores
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EDITORIAL

Muito obrigado

Agradego muito a participagdo de todos
na live da cantora Priscilla Coutto.

A APM ¢ feita para os medicos. Assim,

organizamos o evento com muito cari- S[‘i-'l um medico associado
nho e muito amor, como uma forma bem

singela e homenagear todos 05 Nossos Hﬂl’i’llﬂ(l servicos exclusivos _
colegas que estdo na linha de frente no gue oferecemos pdia 4 SUa calreira.
combate a essa terrivel pandemia.

Priscilla Couto, parabéns. O repertdrio
foi muito bem escolhido.

Parabéns, Dra. Juliana Branchini, Dra.
Hérica Mont'Alvéo, Dr. Jodo Maio, Dra.
Nathalia Caterina, Soraia Estécio, Danie-
la e Gabriela, pela excelente organizacao.

Othon Mercadante Becker
Presidente APM SJCampos
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Inteligéncia Diagndstica

NOSSOS EXAMES
- EXAMES LABORATORIAIS - BIOPSIAS/PUNCOES
- MEDICINA NUCLEAR/ PET CT - DENSITOMETRIA OSSEA
- ULTRASSONOGRAFIA - MAMOGRAFIA A N O S
- ELASTOGRAFIA - MAMOTOMIA
- DOPPLER 3D - RADIOLOGIA DIGITAL
- TOMOGRAFIA MULTISLICE - RESSONANCIA 3T

(ANGIOTOMOGRAFIA CORONARIANA) (EXAMES DE CORACAQ) | * d d

IOV, qualidade
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- Sao José dos Campos | 3797-5411 SEUS EXAMES,
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- Pindamonhangaba | 3644-1516 E AGORA!
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Parahéns aos vencedores!

Confira 0s nomes dos médicos sorteados durante
a live e os prémios recebidos:

Gilberto Benevides - Ginecologista (Jantar
sorteado pelo Laboratorio Acta)

Luiz Alberto Siqueira Vantine - Ginecologis-
ta (Oculos de sol, sorteado pela Gold Finger)

Rogeria Eliane Carito Reis Araiijo Maio - Gineco-
logista (Kit petisco, sorteado pelo Laboratério Sabin)

Enio Naruhiro Kokubu - Otorrinolaringo-
logista (Kit petisco, sorteado pelo Laboratorio
Sabin, e livro BNF, sorteado pelo Hospital de Re-
taguarda Reger)

José de Castro Coimbra - Generalista (Fone de
Quvido Xiaomi Airdots 2, sorteado pela Emprevale)

Eurico Brasil Nogueira - Médico do Trabalho
(Diariano hotel, sorteado pelo Village Enseada)

Galiano Brazuna Moura - Psiquiatra (Jantar no
Restaurante Amicci, sorteado pelo Laboratdrio Aché)

Sheila Politi Crespim - Dermatologista (Kit
de Vinho e queijos, sorteado pela APM SJC)

Bruna Camargo Sebbe - Pediatra (Kit de Vi-
nhos e queijos, sorteado pela APM SJC)

Claudia Mangini - Infectologista (Caixa de
som JBL, sorteada pela T-Line JEEP)

Jodo Manoel Theotonio - Cardiologista (Kit
champanheira Kopenhagen, sorteado pela Mo-
menta Farma)

Mario Camacho de Arruda - Cirurgido do
aparelho digestivo (Alexa, sorteada pela Em-
prevale)

Sehastido Dominguez Neto - Oftalmologista
(Jantar no restaurante Bulangerie Tunica, sortea-

Adalberto Lazzarini Jr. - Clinica Médica (Re- (o pela Padaria e Restaurante Bulangerie Tinica)

16gio Kiaomi MiBand 5, sorteado pela Emprevale) -y 2 Veloso Ribeiro Mont/Alvao - Ginecolo-

g|5ta (Adega de vinhos, sorteada pela Risoteria e 0 sorteio de prémios foi um dos momentos mais aguardados
Restaurante Villa Lobos) da noite

Rui Alberto Truyts - Ginecologista/Obstetra
(Alexa, sorteado pela Emprevale)

Rogeria Eliane Carito Reis
Aratijo Maio
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IMPORTANTE

AAPM Séo José dos Campos esclarece que o contelido do material
publicitario encartado no Jornal do Médico é de exclusiva respon-

Cuidado nao tem

sabilidade do anunciante. A APM se reserva o direito de recusar a
divulgacdo de contetidos nao condizentes com a ética médica e a
legislacdo vigente.

Use serm moderacdo 0

[ f Unica clinica de Urologia do Vale do Paraiba
’hﬁ com servicos de consultas, procedimentos de
pequeno porte, litotripsia extracorpdrea, cirurgias,

UI"CI C.E- I"Ih?l" videolaparoscopia e cirurgia robética.
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CORPO CLINICO: Jorge Cezar P. de Castro | Marco Antonio Fioravante
José Ronaldo Bigat@o | Luiz Antonio Bonetti | Mario Henrique Bavaresco

Rua Marcondes Salgado, 28 - Vila Adyana - Sdo José dos Campos - SP
Telefones: (12) 3923-1002 | 3519-3390  WhatsApp: (12) 99631-7759 (O

‘ DR. MARCO ANTONIO FIORAVANTE - CRM: 46027/SP ‘




Homenagem

0 mundo parou...

As pessoas ficaram em casa...

E nds, médicos, fomos cuidar do mundo.
Nos reinventamos

Superamos

Renovamos nossos votos e a nossa fe!

E hoje homenageamos os colegas que
partiram

E os que passaram pela Covid-19

Danilo Stanzani Junior - Cirur-  Paulo Mauricio Chagas Bruno -
gido geral e Gastroenterologista  Cirurgido do aparelho digestivo

Sylvio José Macedo Becker -
Nefrologista

|

Joper Fonseca Junior - Infec- ~ José Claudio Mancilha de  Elton Alves Ribeiro de Carva-  Fldvia Nakagawa Corazza -
tologista Faria Barbosa - Cardiologista  Iho Junior - Cirurgido geral Anestesista
e Clinico geral

AAPM E LIVRE PARA DEFENDER 0 MEDICO E A MEDICINA.

PARA SER LIVRE, Ligue hoje: 3922-1079.
S gga:l?cr;on:ns:sagram PRECISA SER FORTE. Mande um e-mail: apm@apmsjc.com.br
PR SEJASOCIODAAPM.  ouWhatsApp: 98303-4682.

Curta nossa pagina no Facebook!
@apmregionalsjc

Hemacore

Hd mais de 40 anos,
exceléncia no
diagndstico

P R EVE N cAo e tratamento de
E O MELHOR doencas
REMED'O do sangue ..

ol a hora
da culdar de s

«Infraestrutura completa

« Hematologia geral, Onco-hematologia e Hematologia pedidtrica
« Atendimento aos principais planos de saude

« Laboratério especializado em doengas do sangue

« Transplante autélogo de medula dssea

il LN

www.hemacore.com.br

@ HemacoreCentrodeHematologia

O cancer de préstata em sua fase inicial é completamente

silencioso e, por isso, gostariamos de fazer um convite ao

cuidado. Converse sobre ele com o seu médico, seu pai e

até seus amigos, e claro, ndo deixe de contar com o Sabin
na hora realizar seus exames preventivos.

R.T.: Dr. César Alex de Oliveira Galoro - CRM 84022

DRA. LEILA PESSOA DE MELO
DIRETORA TECNICA
CRM 95.885-SP RQE N° 38851 H emacore

Centro de Hematologia

Para saber mais:

Sao José dos Campos « Rua Teopompo de Vasconcelos, 147 - Vila Adyana
Jacarei « Rua Rui Barbosa, 379, 32andar, sala 304 - Centro

Tel.: (12)35193290 / (Q 12 99632 8441




Quem assistiu, amou!

Maria Stela Paixdo - Satido a Diretoria daAPM,
salido os colegas que ndo deixam a esperanga,
a solidariedade acabar... Aos organizadores e pa-
trocinadores, nosso agradecimento pelo aprego,
cuidado e delicadeza, desde a escolha dos itens
componentes do kit, a musicista com resgate de
grandes sucessos da MPB... Parabéns!

Jordanio Alves - Parabéns, APM, sensacional.
Excelente kit! Muito bom.

Maria Genoveva S. Sanches Watanabe - Para-
béns pela animagdo, mesmo sem plateia ao vivo!

Fernando Lopes - Excelente evento. Muita qua-
lidade e organizacdo. Parabéns.

Galiano Augusto Moura - Maravilha!!! Para-
béns, homenagem merecida.

A importancia da uniao da
classe médica

Leia depoimentos dos colegas Israel Diamante Leider-
man, diretor de Defesa Profissional, e Jodo Manuel de
Carvalho Maio, diretor Social da APM SJCampos, So-
bre a importancia da unido da classe médica.

Nossa desunido pode custar caro

Se compararmos a medicina de 50, 30 anos atras
com a de hoje, constatamos uma degradacdo dos
servigos médicos do ponto de vista financeiro e do
ponto de vista e de assisténcia aos pacientes. A as-
sisténcia ndo é o tema deste artigo, entdo, vamos
nos concentrar na vida financeira do médico.

Ha pouco mais de 35 anos, Sdo José dos Campos foi
um dos municipios pioneiros na luta e unido do mé-
dico contra a péssima remuneracéo dos convénios. E
comegou justamente com a unido dos pediatras.

Na época, eu era residente de pediatria em Sdo
Paulo, mas eu j4 realizava plantdes aqui em Sdo
José dos Campos. Entdo, os professores me per-
guntavam como estava o movimento, que ficou
bem famoso, que eu saiba, no Estado de Sdo Paulo,
mas talvez até fora do Estado.

Quando se estava quase conseguindo chegar nos
valores razoaveis para a época, um hospital pedia-
trico furou 0 movimento e os pediatras perderam
todo o reajuste que viria se tivessem sido vitorio-
s0s. Um reajuste que, na época, seria de 150%, ou
seja, bastante significativo.

Amedicina é uma profissdo que s6 pode ser exer-
cida por médicos. E os grandes conglomerados
querem explorar cada vez mais esse nicho. Vemos
empresas enormes como, por exemplo, o Carre-
four, entrando nesse meio e, de outro lado, vemos

David Lima - Parabéns, Dr. Othon e a todos da
Diretoria Social da APM SJC, além das secreta-
rias Daniela e Gabriela. Parabéns, Soraia. Show
muito bom. Msica de qualidade.

Rogeria Maio - Estou adorando o repertério! Me
lembra meus vinte e poucos anos... Parabéns aos
organizadores, Médicos e Médicas e colaboradores!

Marly Cunha - Parabéns a todos, Diretoria e or-
ganizagao APM SJC.

Othon Becker - Priscilla Couto, parabéns. Re-
pertdrio muito bem escolhido. Parabéns, Dra.
Juliana Branchini, Dra. Hérica, Dr. Jodo Maio, Dra.
Nathalia Caterina, Daniela e Gabriela pela exce-
lente organizagdo.

Dolly Burg - Que Deus abengoe todos os colegas!

Carolina Oliveira - Parabéns a todos os que
organizaram!

politicos querendo elevar o nimero de médicos
formados para aumentar a oferta e, assim, dimi-
nuir o valor dos servigos. Eles sabem e se aprovei-
tam dessa desunido dos médicos.

0 meu conselho é que se abra o olho, porque essa
desunido vai nos custar muito caro, teremos enor-
mes prejuizos financeiros. Os médicos sdo as Uni-
cas pessoas que podem e devem combater esses
grandes riscos e conglomerados.

Sem médico, ndo existe medicina.

Israel Diamante Leiderman é
diretor de Defesa Profissional
da APM SJCampos

Desafio mantido

L4 se vai mais de uma década quando aceitei, honra-
do, 0 convite do nosso ento presidente da APM Sdo
José dos Campos, Sérgio dos Passos Ramos, para
escrever o editorial do Jornal do Médico. Na época,
elenquei uma série de atividades realizadas pela
nossa Associagdo, visando promover e valorizar a
imprescindivel unido e a interagdo da classe médica.

Se fosse hoje, falaria sobre o Natal Solidério, reali-
zado, em conjunto com os nossos colegas, levando
alegria e esperanga para criangas em situagao de
vulnerabilidade social.

Ou entdo, sobre a emogao de contribuir com as ativi-
dades sociais e culturais da nossa APM. Logo eu, que
ja representei a Associago por dois mandatos junto
aFundacdo Cultural Cassiano Ricardo e fui presidente
em trés ocasides do Rotary Club S3o José dos Cam-
pos - Sul, e que sempre acreditei que o que nos faz
bons médicos é saber unir a Giéncia com a Cultura.

Adriana Presoto - Esta muito bom! Parabéns
para as organizadoras!

Sheila Crespim - Muito bom! Parabéns aos or-
ganizadores.

Marcelo Hespana - Que transmissdo top! Para-
béns pela qualidade!

Jessica Oliveira - Muito boa a live, para-
béns Dr. Othon e organizadores. Arrasa-
ram!!!!

Katia Umeoka - Parabéns a todos os médicos,
organizadores, Priscilla e banda!

Wanderson Borges - Parabéns a todos 0s mé-
dicos e toda a equipe envolvida!

Silvana Morandini - Vocés nos proporciona-
ram uma noite maravilhosa, desde a expectativa
para o evento.

Talvez falasse sobre a APM promovendo (ha 91
anos no Estado de Sdo Paulo e ha quase 68 anos
em SJC) a nossa unido e a defesa de nossos inte-
resses profissionais, numa luta incansavel contra
a baixa remuneragdo dos planos de salde e a
interferéncia desses na qualidade da nossa me-
dicina, ou quem sabe ainda sobre o nosso incrivel
baile anual, este ano substituido por uma fantés-
tica live, com show da cantora Priscilla Coutto
e com direito a um delicioso kit degustagdo; o
maravilhoso Clube de Campo que a APM disponi-
biliza paratodos os seus sOcios; a nossa presenga
institucional nas rede sociais; o querido Cine De-
bate; a importante campanha da nossa Regional
Sdo José dos Campos em apoio aos profissionais
da linha de frente contra a Covid-19 e em favor
das vacinas.

Poderia, também, discorrer sobre os variados
servicos que a APM oferece aos seus milhares de
socios em todo o Estado, que vao desde a defesa
profissional realizada pelo nosso departamento ju-
ridico, até as facilidades para obter visto consular
e passaportes, convénios com cursos de idiomas,
locadoras, agéncias de turismo, parques temati-
cos, cartdes de crédito exclusivos, hotéis até para
cdes, licenciamento de veiculos, recebimento de
revistas, do Jornal Médico etc...etc...etc...

Na época, 0 pedido do Dr. Sérgio foi: “Jodo Manuel,
quero que vocé escreva sobre o porqué de vocé
estar na APM".

Precisa responder?

Jodo Manuel Faria Simoes de
Carvalho Maio, diretor Social
da APM SJCampos




CLASSIFICADOS
De médico para médico

ALUGO periodo em consultério médico, no Ed. Le Classique, Jd.
Aquarius, para profissionais da satde. WhatsApp 98157.8892- Fernanda.

VENDO duas salas para consultorio com uma garagem cada, tota-
lizando 60m?2. Prego abaixo de mercado. Esquina da Av. Sdo Jodo com
Benedito Souza Ramos. Ed. Net Office. Tratar 12 997110371. Israel.

VENDO mesa ginecoldgica, espéculos de inox, mesa de MAYO, balanga
Fillizzola etc. Amesa é nova. Vendo também 2 salas no edificio Sao Lucas.
Contato: Dra. Dolly 12.997113370 / Carina 12.991070999.

VENDO conjunto de salas de 63 m2 com e 2 consultorios, podendo ser
mobiliado ou ndo. Edificio Liberal Center. Contato: Roberto C Viana - Cel.
12 997096649.

ALUGO OU VENDO - apto 1 dormitorio, sala ¢/ sacada, cozinha mo-
biliada com geladeira, fogdo, micro-ondas, area de servigo ¢/ mag. lavar
roupa, maq. lavar louga etc. Prédio ¢/ piscina, churrasqueira, sauna e ga-
ragem Ed. Special Place, Av. Ademar de Barros, 695, V. Adyana. Contato:
(12)99620-1919 (Lésaro).

VENDO/ALUGO ou TROCO sala comercial mobiliada. 60 metros
quadrados, 1 vaga subsolo, 2 banheiros. Tratar com Elaine Gorgati (12)
981239080 - elainegorg@yahoo.com.br

HORARIOS em consultério médico. Otimo preco. Local com wifi, se-
cretarias, PABX, ar condicionado, recepgdo com TV Smart, sala de aten-
dimento ja equipada. Jd. Aquarius, Ed. Le Classique. Tratar por telefone
12 991775845 ou 988681965 ou, somente WhatsApp 996135585. Dra.
Maria Beatriz de Oliveira.

ALUGO periodos para consultorio médico em clinica de alto padréo,
com ampla recepgdo, Secretaria, elevador, consultorio mobiliado, com-
putador, impressora e Internet. Contato: 12-3911-9553 / 3923-1258 -
Grazielle.

ALUGO ou VENDO Sala de 40 m?, reformada, no Edificio Cinelan-
dia 7° andar, sl. 707 (Praca Afonso Pena). Valor do condominio: R$
180,00. Valor do aluguel: R$ 750,00. Contato: Dr. Lazaro . Tel: (12)
99620-1919.

ALUGO sala para consultorio em local privilegiado, em clinica
na Av. Anchieta 585, Esplanada. Vista para o Banhado. 15m2, em
andar superior, com ar condicionado, ampla sala de espera. Dispomos
de secretarias, seguranca por sistema de cameras e alarme monitorado,
e aprovacdo na vigilancia sanitaria. Estacionamento aberto na frente.
Aluguel: R$ 660,00 mais rateio de despesas. Contato: 12 99600-3807
(David Souza Lima).

ALUGO horarios em clinica de facil acesso localizada no Jar-
dim Satélite, com secretarias, wi-fi, salas de atendimento e recepcao
climatizadas. Espaco Andromeda. Horérios a combinar pelo telefone 11
98664-0174 (Liana).

ALUGO sala de consultério médico, em clinica de alto padrdo, mo-
biliada, com wi-fi e PABX. Ampla Sala de Espera com ar condicionado e
TV.Av. Anchieta, 671. Jd. Esplanada Contato: 3947-7020 com Mauricéia.

ALUGO horarios em consultério mobiliado para profissionais de
saiide, em clinica de alto padrdo, com internet, ar condicionado em
todas as salas, ampla recepgdo e secretaria. Edificio Helbor Offices, Av.
Sd0 Jodo - 2375, Conj. 1804, Jardim das Colinas, SJC. Contato: Inés - Tel.
12 41020373 ou Whatsapp: 12 99623-2228 ou E-mail: contato@espaco-
ecoar.com

VENDO OU ALUGO prédio comercial em Jacarei/Centro, proximo
ao Parque da Cidade e bancos. 353 m? - 8 salas no térreo, 4 salas e
um saldo grande no superior - 6 banheiros. Recepgdo grande e 3 vagas p/
carros. Excelente para clinica/consultérios, escola, escritorios etc. Tel.:
(12) 981322223 ¢/ Terezinha.

ALUGO horario em consultério montado na Av. Adhemar de Bar-
ros / Vila Adyana. Incluido servico de secretaria, confirmacao de con-
sulta, computador, prontuario eletronico, luz, telefone, Internet wi-fi. Va-
lor R$ 350R$/mensal por periodos de 3h/semanais. Disponivel sala nos
perfodos da manha de 9h-12h. A Clinica ja possui médico Cardiologista e
Endocrinologista e buscamos parceiras com outras especialidades. Con-
tato: Ana Catarina: (12) 99655-6009 / Luiz Gustavo: (12) 99715-0145

ALUGO salas comerciais e loja no Centro Comercial IRONMAN, no
Urbanova. Tratar com André ou Helio. Tel.: (12) 981217200 / 99620-
3278.

ALUGO sala para consultério e vendo os méveis. Todos os moveis
por R$ 980,00. Sala sem moveis: R$ 800,00. Condominio: R$ 300,00.
End.: R. Francisca Maria de Jesus, 347 8° and., sala 809 (atras do Espaco
Andromeda, Jd. Satélite). Contato: 99605 8061 (Whatsapp). Dra. Natalia
Plonski.

VENDO um aparelho de ultrassonografia / ecocardiografia mode-
lo MyLab50 Xvision com monitor LCD 19" e acessarios da marca ESAOTE.
Valor R$ 40 mil. Ultrassom / Ecocardio Esaote MyLab 50 Xvision LCD
Doppler. Contém: 1) Transdutor Linear LA332E (11-3); 2) Transdutor Car-
diaco Setorial PA240; 3) Computador; 4) Nobreak; 5) Sistema MedWare.
Contato Cel. e Whatsapp: (11) 971288629, Yon Andrade.

ALUGO sala comercial em area central de Sdo José dos Campos,
50m?, toda equipada. Periodo integral ou parcial. Rua Paulo Settbal,
147 sala 22, Edificio Alpha Center. Contato: (12) 3941-5415 ou 3949-1027
/ Email: elainegorg@yahoo.com.br

ALUGO - sala vaga em consultério médico. Contato: Ana Tereza de
Almeida Oliveira e Claddia Maria Nogueira. Tel. 3943-9448 / 3921-0306.



